
SOUTENU FINANCIÈREMENT PAR :

11 AVRIL

25 AVRIL

9 MAI

23 MAI

12 JUIN 

6 JUIN

20 JUIN

POUR LES PROCHES AIDANTS 
D’UNE PERSONNE HEBERGÉE 

Secteur Nord

Groupe de soutien 

Les jeudis aux deux semaines de 13h30 à 15h30 

CHSLD Saint-Jérôme
200 rue Rolland, 
Saint-Jérôme, QC,
J7Z 5S1
Local 3110 

Printemps 2024

PAR TÉLÉPHONE : 579 888-0211 p.0

Inscrivez-vous dès maintenant! 

PAR COURRIEL : LIGNE.DACCUEIL@LANTRAIDANT.COM

. . . .. . . .. . . .. . . .

Vécu partagé 

Les émotions et la communication : une danse étonnante

Vécu partagé

La reconnaissance des habiletés de mon proche, un
outil de bientraitance

Vécu partagé

Stéphanie Aubin
Intervenante psychosociale -
Animatrice du groupe de
soutien hébergement nord

AGA de L’Antr’Aidant

Fête de l’été : célébrons nos 15 ans


