L'Antr’
Aidant

Accompagner une personne vivant
avec un trouble neurocognitif 1

Mardi 27 janvier et 3 février- 9h00 a 12h00

CHSLD de Blainville
1352 boul Michéle-Bohec, Blainville, QC J7C 554
Salle 3096

Accompagner une personne vivant
avec un trouble neurocognitif 2

Mardi 20 janvier et 3 février-13 h00a16 h 00

Gare de Piedmont
146 rue de la Gare, Piedmont, QC, JOR 1KO

Mercredi 25 février et 4 mars -18 h30a 20 h 30

©

Ateliers post-aidance

Mardi 3 mars, 10 mars, 17 mars et 24 mars -13h30a15h 30

Gare de Piedmont
146 rue de la Gare, Piedmont, QC, JOR 1KO

Démuystifier I'usure de compassion

Jeudi 12 février et 19 février - 9h00 a12h00

9 205 rue Principale, Saint-Sauveur, QC, JOR 1RO

SOUTENU FINANCIEREMENT PAR:

Centre intégré

de santé

at de services sociaux
des

Québec ram

Appu\

proches aidants

Formations pour les personnes -
proches aidantes

Proche aidance et Fiscalité

Mercredi 18 février - 13h30 3 15h30

Maison des ainés de Saint-Canut
9525, rue Magloire-Lavallée, Mirabel, QC, J7TN 3T7

Mercredi 24 février -10 h 00 312 h00

Centre d’Action Bénévole Solange-Beauchamp
24 rue St-Joseph, Sainte-Thérése, QC, JTE 3L6

Mardi 24 février-10 h 00a12h 00

Jeudi 12 mars - 13h30 a 15h30

CHSLD Saint-Jéréme
200 rue Roland St-Jérome, Saint-Jérome, QC J7Z 5S1
Salle d'activité du 3e étage

Jeudi1i8 mars- 10h00a12h 00

Centre d'Action Bénévole Laurentides
1 Rue St Vincent, Sainte-Agathe-des-Monts, QC J8C 2A3 St

Par téléphone : 579 888-0211 p.0
Par courriel : ligne.daccueil@lantraidant.com



